"Wenn du deine
eligene Fixierung
kennenlernst und

anhaltst, dann
entdeckst du, was
in deinem Leben
wirklich wichtig ist
und wer du
wirklich bist."

— Christian Meyer

Angelika Winklhofer « Christian Meyer
Neun Farben der Stille

Lesetipp

"Neun Farben der
Stille" mit konkreten
Fragen und Ubungen
zur Selbsterforschung

Spirituelles Enneagramm

und Selbsterfahrung. & Sellat-Erfahrung

verlag zeit-und-raum

DIE TERMINE
AUF EINEN BLICK

Live-Stream gratis
Mo 13. Januar 2025, 19:30 - 21 Uhr

Seminar

Do-So 06.-09. Februar 2025

Do 18-20 / Fr/Sa 10-20 / So 10-16 Uhr
Ort: Finkenhof

FinkenhofstraRe 17, 60322 FFM

Info & Anmeldung unter:
www.frankfurter-ring.de/referenten/
christian-meyer

Frankfurter Ring e.V.

Oeder Weg 43, 60318 Frankfurt
Tel. 069 - 51 15 55
kontakt@frankfurter-ring.de

Teilnehmerstimmen

"So viel mir Therapien auch weitergeholfen haben,
verstanden habe ich uber mich und meine
blinden Flecken in der Enneagramm-Arbeit mehr
als in ein paar Hundert Therapiestunden.*

"Schon am zweiten Workshoptag wurde mir
bewusst, warum ich in der Vergangenheit immer
wieder gegen dieselbe Wand geknallt bin — und
wie ich es zukunftig vermeiden kann."

Das spirituelle
Enneagramm

Eine Reise zu dir und zu anderen

Gewahrsejp

Christian Meyer

Spirituelles Enneagramm
Do-So 06.-09. Februar 2025

Veranstalter

& frankfurser ring

www. frankfurter-ring.de



Christian Meyer ist einer der

bekanntesten spirituellen Lehrer im
deutschsprachigen Raum. Er ist Autor
des aktuell wichtigsten Buches zum
Thema Erleuchtung, ,ERLEUCHTUNG
KANN JEDER®.

Der Diplom-Psychologe lernte die
verschiedenen psychologischen Wege
des Wachstums in der Tiefenpsycholo-
gie, der Korperarbeit, der Trance- und
Gestalt-Arbeit kennen.

Die Enneagramm Arbeit, die er von
seinem Lehrer Eli Jaxon-Bear erlernte,
lehrt er seit Uber 20 Jahren mit viel
Humor, fundiert und liebevoll.

Das Enneagramm und die Fixierungen
werden beim Seminar lebendig,
spannend und sehr konkret erlernt
und erlebt.

www.frankfurter-ring.de

Wie kann mich die Arbeit mit dem
spirituellen Enneagramm untersttitzen?

Mich und andere verstehen

Du verstehst plétzlich die anderen besser und
Toleranz und wirkliche N&éhe nehmen zu.

Es entsteht ein gemeinsamer Raum, und so
kénnen deine Beziehungen reicher, glicklicher
und erfullender werden.

Mich lieben lernen

Wenn du dich besser verstehst, wenn du den
Reichtum deiner Geflihle wiederentdeckst,
beginnst du, dich wirklich anzunehmen und zu
lieben. Das ist eines der gréRten Geschenke,
die du dir selbst machen kannst.

Authentisch sein

Entdecke, wer du wirklich bist, was du selbst
wirklich willst und fiihlst und nicht das, was du
fuhlen und wollen ,solltest”. Dich nicht mehr
hinter Rollen und Fassaden verstecken miussen
— sondern du selbst sein.

Erleuchtung finden

In den Seminaren und Retreats von Christian

wird Uber Erleuchtung nicht nur geredet und
getraumt, sondern es geschieht wirklich. Jeder
und jede kann aufwachen, Erleuchtung finden.

Du erkennst, was du eigentlich bist: tiefer Frieden,
Grenzenlosigkeit, eine unvorstellbare Stille und
Gluckseligkeit:

LEERE - LIEBE - BEWUSSTSEIN.
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