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Ausgabe

2024-1
2024-2
2024-3
2024-4

Auflage:
Umfang:
Format:
Erscheinung:

Verbreitung:

Verteiler:

Themen:

Aufschlage
Platzierung

Anzeigen-
schluss

24.11.2023
15.03.2024
19.07.2024
13.09.2024

10.000

52 - 80 Seiten
165 x 240 mm
4x jahrlich

60% im PLZ-Bereich 5 und 6
40% Rest Deutschland

und Ausland.

Mitglieder, Abonnenten,
Veranstaltungsbesucher,
Fachbuchhandel, Praxen,
Institute, Bioladen etc.
Gesundheit & Heilung

fur Korper, Geist und Seele,
Partnerschaft & Liebe,
Beruf-Berufung,
Spiritualitat, Kommuni-
kation & Kreativitat.

Innenseiten 10 %, Umschlagseiten 15 %

Rabatte

ab 3 Ausgaben 10%
ab 6 Ausgaben 15%
ab 9 Ausgaben 20%

Rabatte beziehen sich auf den Grundpreis (SW-
Preis). Kleinanzeigen sind von der Mengenstaffel

ausgenommen.

Beilagen

140 € pro Tausend

Dateiformate

PDF, JPG oderTIF, in 4c, 300 dpi und OriginalgroRe
RGB und Schmuckfarben werden in 4c umge-
wandelt. Hierbei kann es zu Farbverdanderungen
kommen, fUr die der Erzeuger verantwortlich ist.

Druck:
Farbe:

Offsetdruck, 80er Raster
4-farbig, CM: ISO Coated v2 (ECI)

Druckunter-
lagenschluss Erscheinung
01.12.2023 08.01.2024
22.03.2024 19.04.2024
26.07.2024 23.08.2024
20.09.2024 18.10.2024
Serviceleistungen
Anzeigenerstellung SZENE-Standard 15 €
Indivifjuelle Gestaltung nach Aufwand
Text-Anderung ab 10€
Bild-Anderung 5€

vu4

165 x 240 mm + 3 mm Beschnitt.

Beachten Sie bitte, dass der Adressaufkleber bei ei-
nem Teil der Auflage ca. 1/8 des oberen Anzeigen-
bereichs abdeckt.

Reklamationen

Fur die fristgerechte Aktualisierung der Anzeige ist
der Kunde selbst verantwortlich. Jede von uns er-
stellte oder gednderte Anzeige wird mit einem An-
zeigenbeleg quittiert. Dieser wird bis spatestens
14 Tage vor dem Erscheinungstermin zugestellt.
Bei Beanstandungen melden Sie sich bitte umge-
hend. Sollten Sie dies versaumen, ist ein Preisnach-
lass nicht moglich. Gleiches gilt fur Druckfehler, die
den Sinn des Inserates nicht storen. Farbschwan-
kungen kénnen vorkommen und fiihren ebenfalls
NICHT zu einem Preisnachlass.

Stornierungen

Bis 1 Woche vor dem jeweiligen Anzeigenschluss.
Ergibt sich durch die Stornierung ein Rabattsoll,
z.B. wenn die vereinbarte Buchungsdauer nicht zu-
standen gekommen ist, so wird dies dem Kunden in
Rechnung gestellt.

Geschiftsbedingungen

Es gelten die allgemeinen Geschéaftsbedingungen
flr Anzeigen und Fremdbeilagen in Printmedien.
Zahlung: Innerhalb von 8 Tagen nach Rechnungs-
stellung, ohne Abzug; samtliche Preise zzgl. MwSt.

Kontoverbindung

Martin Hoffmann - FR Anzeigen
Wise Europe SA

IBAN: BE89 9676 7712 0485

BIC: TRWIBEB1XXX

Bitte Rechnungsnummer angeben!
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Media-Information:
Anzeigen

Maximale Aufmerksamkeit durch
individuelle Prasentation in

Format und GroRe.

Umschlagseiten: Bitte
genlgend Abstand zum
Rand einhalten mit Zugabe
von 3mm Beschnitt:

171 x 246 mm

Endformat: 165 x 240mm

OriginalgroRe Muster 1/6 Seite - 69 x 65 mm

- Platzierung
Innenseiten 5 %

-+ Malstaffel
Ab 3 Ausgaben 10%
Ab 6 Ausgaben 15%
Ab 9 Ausgaben 20%

-+ Dateiformate

+ Gestaltung
Individuelle Gestaltung nach
Aufwand.

+ Agenturen

15% Aufschlag auf den Nettopreis
15% AE-Provision

+ Qualitat

s/w 4c PDF, TIF. JPG, EPS Vorlagen in CMYK mit 300 dpi
1088 € 1088 €

1/1 1/2

2/3 1/2
1/1 Seite 143 x 207 mm 2/3 Seite 143 x 135 mm 1/2 Seite 143 x 101 mm 1/2 Seite 69 x 207 mm
s/w 4c s/w 4c s/w 4c s/w 4c
735€ 953 € 523 € 687 € 405 € 545 € 405 € 545 €
e = 1/8
1/6

1/3
1/3 Seite hoch 69 x 135 mm | 1/4 Seite hoch 69 x 101 mm | 1/6 Seite 69 x 65 mm 1/8 Seite 69 x 48 mm
1/3 Seite quer 143 x 65 mm | 1/4 Seite quer 143 x 48 mm
s/w 4c s/w 4c s/w 4c s/w 4c
286 € 371€ 226 € 293 € 161 € 205€ 127 € 163 €
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Media-Information:
Szene

Maximale Aufmerksamkeit durch
individuelle Prasentation in der
Rubrik SZENE mit farbigem Reiter
fur die Bereiche: Ausbildung,
Beratung, Seminare, Therapie
und Verschiedenes.

Die Mindestbuchung betragt
zwei fortlaufende Schaltungen!

Bitte geben Sie bei der Buchung

immer die gewlinschte Rubrik an:

Ausbildung
I Beratung
B Seminare
B Therapie
B Verschiedenes.

1/5
.

SZENE groB: 135 x 38 mm

s/w 4c
165€ 201 €

1/10
[

SZENE klein: 65 x 38 mm

s/w 4c
91 € 117 €

anzeigen@frankfurter-ring.de

SZENE-ANZEIGEN

Ausbildung
Chakren sehen ;

www.chakren.om

&

Y :
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AUSBILDUNG

Lomi-Massage

www.L.omi-Massage-Ausbildung.om

\\\%\\w / / B

Ein spezielles Forum fur attraktive und kostenginstige Inserate im 2 Formaten:
,GroBe” und,Kleine” SZENE (siehe oben).

Sie liefern uns Bild und Text — wir Ubernehmen den professionellen Auf-
bau: SZENE-Standart fur 15 € oder individuelle Gestaltung nach Aufwand.
Naturlich kénnen Sie uns auch fertige Anzeigen liefern (siehe ,Dateiformate”).

-+ Platzierung -+ Gestaltung
Frei wéhlbare Bereiche: 15 € Pauschale fur Gestaltung
Ausbildung, Beratung, Kein Copyright auf Vorlage
Seminare, Therapie und Fertige Vorlagen ohne Pauschale

Verschiedenes. Individuelle Gestaltung nach
Aufwand.
-+ Malstaffel
Ab 3 Ausgaben 10% -+ Agenturen
Ab 6 Ausgaben 15 % 15% Aufschlag auf den Nettopreis
Ab 9 Ausgaben 20% 15% AE-Provision
-+ Dateiformate - Qualitat

PDF, TIF, JPG, EPS Vorlagen in CMYK mit 300 dpi
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Media-Information:
WER WAS WO

Der informative Branchenteil zur
gezielten Suche nach Dienst-
leitungen in den Bereichen ge-
sundheitliche, psychologische,
spirituelle und therapeutische
Hilfen.  Gleichformige — Anzei-
genprasentation zur optimalen
Prasenz Ihrer Dienstleistung. Ge-
staltung Ubernehmen wir fur Sie
kostenfrei. lhre Vorlagen sollten
aus folgenden Komponenten
bestehen:

1. Uberschrift (Titel oben)

2. Bild (mdglichst Querformat)
3. Text (bis 350 Zeichen)

4. Internetadresse

Format: 45 x 96mm
Text: 350 Zeichen
Pro Ausgabe nur 105 €

Rabatte:

3 Ausgaben 10%,
6 Ausgaben 15%
9 Ausgaben 20%

I 1/6

WERWAS WO: 45 x 96 mm

s/wW 4c
105 € 105€

Das neue Anzeigenformat im Frankfurter Ring Maga-
zin. Perfekt abgestimmt auf Einfachheit, Klarheit und
Effektivitat. Wir freuen uns auf Ihre Vorlagen.

Beispiele:

WASSER-SHIATSU

Ganzwerdung im Wasser

Con natur sitationem atur sandanti
blab id quam, volut et magnihi
llendemperio veriorio. Unt quatur rate
sit lanto beatemp elenis ant re dLore
simaximet que ad mostium illabo.

« volut et magnihi

- elenis ant re Lore

« beatemp et quatur

Git, ut ea nossim rem dolorem a
cone voluptatibus eos dolenda nditio
volore pra eaque coritibus maion pe
volupta tiisitis

www.shiatsudream.de

BERATUNG

.

p - ¢

con natur sitationem atur sandanti
blab id quam, volut et magnihi
llendemperio veriorio. Unt quatur rate
sit lanto beatemp elenis ant re dLore
simaximet que ad mostium illabo.
Quiaspel ius auditis alibus el ipsus
dis seque optat excest adit utes

sunt doluptis molligendae nobitist,
omnimai oribus.

Git, ut ea nossim rem dolorem a
cone voluptatibus eos dolenda nditio
volore pra eaque coritibus maion pe
volupta tiisitis

quam cus eosantiorepe quia dolut as
quatio magnatiam que dunt.

www.einzelberatung.de

IKEBANA

Mit Ikebana in die Mitte

con natur sitationem atur sandanti
blab id quam, volut et magnihi
llendemperio veriorio. Unt quatur rate
sit lanto beatemp elenis ant re dLore
simaximet que ad mostium illabo.
Quiaspel ius auditis alibus el ipsus
dis seque optat excest adit utes

sunt doluptis molligendae nobitist,
omnimai oribus.

Git, ut ea nossim rem dolorem a
cone voluptatibus eos dolenda nditio
volore pra eaque coritibus maion pe
volupta tiisitis

www.ikebanana.de

COACHING

Supercoach Sessions

con natur sitationem atur sandanti
blab id quam, volut et magnihi
llendemperio veriorio. Unt quatur rate
sit lanto beatemp elenis ant re dLore
simaximet que ad mostium illabo.
Quiaspel ius auditis alibus el ipsus
dis seque optat excest adit utes

sunt doluptis molligendae nobitist,
omnimai oribus.

Git, ut ea nossim rem dolorem a
cone voluptatibus eos dolenda nditio
volore pra eaque coritibus maion pe
volupta tiisitis

www.supercoach.de
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Media-Information:
Stopper

Maximale Aufmerksamkeit durch
individuelle Prasentation in der
Rubrik KLEINANZEIGEN

STOPPER L: 40 x 40 mm

s/w 4c
68€ 68 €

M
|

STOPPER M: 40 x 30 mm

s/w 4c
55€ 55€

S
|

STOPPER S: 40 x 20 mm

s/w 4c
44¢€ 44€

KLEINANZEIGEN

T ESS
Ausbildung

68 "=

€ ~w.wellness-ausbildung

Seminarrdume
und -Héuser

Ovid moloresectas eosam enet
alis arios pel ea ditiossit inctotae
pra dolorro endis ex etur, eosam
et explita consequo blam vit,

denda ecatiam fuga. Sa audiates
pliquo dit doluptat de con ratet
quost que laboria esequiae. Um
dolenie nimoluptate sintiam que
dolluptatem.

offic to doluptae officiis as
magnis as resto et

anzeigen@frankfurter-ring.de

Gia pro quam eaquis et archil
ipsandi tatiur?

Pis nus, od ellupti ntiataecae
magnis dolut endit odit fugitium
sinvel ea ilit, nume culpa exped
quid ut quam, ad et lam voluptat
quodips anditam landunt.

fuga. Rae nulpa volupti blaut
velliti busdae.

Poratecti ommossum aut
quibustrum quat facepuda conse
explis es aut et optatur, volupti-
orios earchit atiam, consequi ut
harumquis utem volecaes eum
coreica epudae vel maximil lorist,
tem. Tur?Nam fuga. Utdel etquiin
plit qui nihilla ccaessimus.

excest, vol
apis sendis pori tendam et, int
latium alit eum nis ex este ad qui

nusa nient
alignis poreseq uatur?

Ur? Abo. Optatemratianenonse-

sundebis ariorem quis

Nonserro quassim invenimus
sum eos sunt lam, exceaquo
volor aut facimus cipsum veris
dolupta ihil

=

teezeremonie.om

rat quis quassimusame volo-
repelest que necabor aliassitio
quate nem qui alitibus duntisciis
milis accum erum fugianimenda
poria conse andem ullaut doleni
doluptam

aces alita con nimint velestis con
expelit autemporeium dolorpor
solupicata doloressit aut quatem

1l et et essimi, nonserro quassim
invenimus sum eos sunt lam,
exceaquo volor aut facimus
cipsum veris dolupta delenihilita
voluptatem aces alita con nimint
velestis con expelit autemporei-

Ignatiam eaque quodit labo.
Itatur, auta il modis corunditibus
et volorporest, temporem non
nim nimpor sin conese poressit

offic to doluptae officiis as
magnis as doluptature resto et
fuga. Rae nulpa volupti blaut
velliti busdae. Me in cus eossum

Am, nobistis porestotat etur,
soluptat.

Ignatiam eaque quoditlabo. Ita-
tur, auta il modis corunditibus et
volorporest, temporem non nim
nimpor sin conese poressitvers-
picae. Ita nusant eseque soluptia
volorporit et volore quos que
voluptate essita consedi alique
volorero in consecaestis doluptia
nem alique poratem perchicium
esti necto quatet utaque modi
voluptatat.

Elestibe rundebi tatur? Cus,
tem faccab is ut hilit, conseque
dem aspicatur sit id magnihitis
quis dolupta volluptatius expero
quamusam, adis dolum nimus,
con corrum architia nessitae quid
mod molecus, eum ea conectur,
volupta volupta quam assim fugit
aut quunt quam et endus event,
qui nihic tem velestistia volupta
vel ma siminctur solorum rem-
Mincipsunt quam ilit odipsundit
et eaqui cuptatus.

Nobit hil inimend andessequias
sum net ommolup tatque ma
imaxim quam, cus dolore por
sereri cum experrum im quiaeri
berumque repernate neidunduci
comnit et excessi nes maxim
anditatur anditia pero vendicte
apername offictem es re, que ni
dolo ium liquosandae entorer
ruptatur sintia volupta.

iducien sit enturi-

explam resedi as

aut quatem veles nis as eiur? Itat
andigent ut alit fuga.

Verschiedenes

Et pera volores ditiae. Et que ex
et audi ommod ut ma iumque
nos volente sandi omnis volest e

sum as de comnia
qui teturem autatur? Quis erovidi
taecepudam fugitat volupta alia-
tur mostrum quia non rem aute
con parchic tem quiasi niminul
liquia disquat officim etur a vel
expe volum quiantus sum dis eos
rehent eos aliquunt, ipsanimpos
nam reiciipidebi simagnismoidit,
offic tet quiae pelicius cusande,
eserita vernam, cuptat.

am facitibus.

Abenteuer-Reisen

.abenteu®from:

Mit einer STOPPER-Anzeige heben Sie lhre Dienstleistung mit einer in-
dividuellen Farbgebung und Gestaltung optisch aus dem einheitlichen
FlieBtextformat hervor. Die Aufmerksamkeit folgt immer zuerst den Bildele-
menten bevor der Text gelesen wird. STOPPER eignen sich als Reminder
und Eyecatcher besonders in Verbindung mit einem augenfaligen Erschei-
nungsbild aus Hintergrund, Grafik, Logo und Schrift.

-+ Platzierung
Nur in der Rubrik Kleinanzeigen

Malstaffel

Ab 3 Ausgaben 10%
Ab 6 Ausgaben 15%
Ab 9 Ausgaben 20%

Gestaltung

15 € Pauschale fur Gestaltung
Kein Copyright auf Vorlage
Fertige Vorlagen ohne Pauschale

-+ Dateiformate
PDF, TIF, JPG, EPS

+ Agenturen
15% Aufschlag auf den Nettopreis
15% AE-Provision

+ Qualitat
Vorlagen in CMYK mit 300 dpi
Auflésung
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Media-Information:
Newsletter

Anzeigen im Frankfurter Ring
NEWSLETTER

Der Frankfurter Ring e.V. versendet zum Monatswechsel und
haufig zusatzlich zur Monatsmitte einen Newsletter mit eige-
nen Veranstaltungshinweisen, Film- Lese- & Hortipps an Uber
33.000 qualifizierte Adressen. Hier kannst auch du deine Ver-
anstaltungen, Angebote bzw. Produkte als Anzeige veroffent-
lichen. Der Preis betragt € 300 zzgl. MwSt.

Die Vorlage sollte als JPG oder PNG-Datei mit einer Auflésung
von 1200 Pixel Breite x 480 Pixel Hohe angelegt sein. Zuséatz-
lich ist eine Verlinkung auf eine gewiinschte Internetadresse
moglich.

ANZEIGE

9 Y\/e tim-Wandel Kongress

24 /25, Septem

Silke Schafer ArminRisi  Dr.med. Rudlger Dahlke Clemens Kuby Dr. Karl Probst  Prof. Dr. Franz Ruppert

6koOVegan =z
\ . machtstark!

VEGGIE ALE
' &FAIRGOO

. rankfurt am Main

Jahrhunderthalle
30./31. Oktober 2021

veggienale.de #G6komeetsvegan

erleben
geniessen
Wohlfiihlen

Lebensfreude Mitmachmesse Frankfurt a.M.
25.-26. September 2021 | Jahrhunderthalle | www.frankfurt-lebensfreude.de
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Media-Information:
Kleinanzeigen

Forum fir gesundheitliche
Dienstleistungen, Kontakte
und Gesuche unter den
sieben Rubriken:

- Kontakte

« Ausbildung

« Therapie

« Workshop

« Reisen

- Seminarhauser- und Raume
« Verschiedenes

Gewerblich

Erste 120 Anschlage 19 €

Jede weiteren 30 Anschlage 2 €
Farbige Unterlegung 10 €

Privat

Erste 120 Anschlage 9 €

Jede weiteren 30 Anschlage 2 €
Farbige Unterlegung 10 €

KLEINANZEIGEN

Seminarrdume
und -Héuser

Ovid moloresectas eosam enet
alis arios pel ea ditiossit inctotae
pra dolorro endis ex etur, eosam
et explita consequo blam vit,
excest,voluptam quatusa plabore
apis sendis pori tendam et, int
latium alit eum nis ex este ad qui
dolestrum quam es ma nusa nient
alignis poreseq uatur?

Ur?Abo.Optatemratianenonse-
ri oreperi atusam consed utentio
rporeium aut facestiam, occaece
ptasit, ex evellorem doloritate
mossinis esti a venders pelitata
sundebis ariorem quis

Nonserro quassim invenimus
sum eos sunt lam, exceaquo
volor aut facimus cipsum veris
doluptadelenihilita voluptatem
aces alita con nimint velestis
con expelit autemporeium
dolorpor solupicata doloressit
autquatem

1l et et essimi, nonserro quassim
invenimus sum eos sunt lam,
exceaquo volor aut facimus
cipsum veris dolupta ihili

Poratecti ommossum aut
quibustrum quat facepuda conse
explis es aut et optatur, volupti-
orios earchit atiam, consequi ut
harumaquis utem volecaes eum
coreica epudae vel maximil lorist,
tem. Tur? Nam fuga. Ut del etquiin
plit qui nihilla i

anzeigen@frankfurter-ring.de

Elestibe rundebi tatur? Cus,
tem faccab is ut hilit, conseque
dem aspicatur sit id magnihitis
quis dolupta volluptatius expero
quamusam, adis dolum nimus,
con corrum architia nessitae quid
mod molecus, eum ea conectur,

Prat quis quassimusame volo-
repelest que necabor aliassitio
quate nem qui alitibus duntiscis

p! fugit
aut quunt quam et endus event,
qui nihic tem velestistia volupta
vel ma siminctur solorum rem-
Mincipsunt quam ilit odipsundit
eteaqui cuptatus.

milis accum erum i
poria conse andem ullaut doleni
doluptam

Ignatiam eaque quodit labo.
Itatur, auta il modis it

Nobit hil inimend andessequias
sum net ommolup tatque ma
imaxim quam, cus dolore por
sereri cum experrum im quiaeri

et volorporest, temporem non
nim nimpor sin conese poressit

Offic to doluptae officiis as
magnis as doluptature resto et
fuga. Rae nulpa volupti blaut
velliti busdae. Me in cus eossum
explam resedi as maximolestia
sequisquia sum as de comnia
qui teturem autatur? Quis erovidi
taecepudam fugitat volupta alia-
tur mostrum quia non rem aute
con parchic tem quiasi niminul
liquia disquat officim etur a vel
expe volum quiantus sum dis eos
rehent eos aliquunt, ipsanimpos

voluptatem aces alita con nimint
velestis con expelit autemporei-

namreicii 3
offic tet quiae pelicius cusande
eserita vernam, cuptat.

aut quatem veles nis as eiur? Itat
andigent ut alit fuga.

Gla pro quam eaquis et archil
ipsandi tatiur?

que rep i
comnit et excessi nes maxim
anditatur anditia pero vendicte
apername offictem es re, que ni
dolo ium liquosandae entorer
ruptatur sintia volupta.

iducien imaximaUm, sit enturi-
am facitibus.

Estia intibusae nat ut que
est, conseru ptatiusdae. Ut la
doleniendis il ilitaeceat eicto cus
anitibu samenissimet ut et od ut
atquiiliqui que nonsequascullate
dolupta tendamust dicae dolore-
cupta et pro et as nullam derum
velia velibus coreperi dolum alit,
optatibus adia sitatus nem am et
etvoluptint re sed eumquasSapic
torunto reheni a dolectempor re
si corpostis ent ventore ma velit
etur, simi, tem est, ipsa plaborum

Verschledenes

Et pera volores ditiae. Et que ex
et audi ommod ut ma iumque
nos volente sandi omnis volest e

Pis nus, od ellupti ntiataecae
magnis dolut endit odit fugitium
sinvel ea ilit, nume culpa exped
quid ut quam, ad et lam voluptat
quodips anditam landunt.

Am, nobistis porestotat etur,
soluptat.

denda ecatiam fuga. Sa audiates
pliquo dit doluptat de con ratet
quost que laboria esequiae. Um
dolenie nimoluptate sintiam que
dolluptatem.

offic to doluptae officiis as
magnis as doluptature resto et
fuga. Rae nulpa volupti blaut
velliti busdae.

Ignatiam eaque quodit labo. Ita-
tur, auta il modis corunditibus et
non nim

que on cus cu-
saectem eatem volorroidioreptur,
unt, velis nimi, quidio tem dolessit
esautetexpland itatiasquamnon
rendanto bearum estiae parum
non eiur atur sitate venis dolupta
epedisreius dolorro mi, inciaepta
nis vellest, ulparum que vellestion
et quo que eum cumqui beat.

Ra quia con pellabor soluptatem
res eum fuga. Os et aut volorrum

nimpor sin conese poressitvers-
picae. Ita nusant eseque soluptia
volorporit et volore quos que
voluptate essita consedi alique
volorero in consecaestis doluptia
nem alique poratem perchigiun

et q al
etvoloruUgitutetrest, si unt dest
exerspe asimin et officae. Nam
verior sunt et el is ut magnimp
orenissitate volorporum lis
rempori tecupta volende scita-
spienet endigent quas modis
doluptatur?At ipsunt occae sam
si aut et ut verspiet quiae natis

Frankfurter Ring Magazin
Anzeigenredaktion

Martin Hoffmann

Berlinstr. 28, 90766 Firth
Tel.: 0911-787906 55
Fax: 0911-78780651
anzeigen@frankfurter-ring.de
www.frankfurter-ring.de




